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Reisen, die bewegen!

Kuba Cuba occidental
Kleingruppenreise Havanna, Tabakland und kolo

niales Zentrum
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Reisebeschreibung

Ausgehend von Kubas Hauptstadt Havanna fuhrt euch diese Reise durch die schénsten Landschaften und zu den
interessantesten Stadten des Westens und Zentralkubas. lhr lernen das &uRRerst reizvolle Tabakanbaugebiet
Vifiales kennen und erhalten einen Eindruck von der landschaftlichen Schénheit der Gebirgsziige Sierra del
Rosario und Sierra del Escambray. An Stadten entdeckt ihr neben Santa Clara auch die beiden Schmuckstiicke der
Kolonialzeit: Trinidad und Cienfuegos. Diese beiden Orte erleben ihr besonders authentisch, denn hier Uibernachtet
ihr in ausgewabhlten, schénen kubanischen Privatunterkiinften, sogenannten Casas Particulares. Unterwegs seid ihr
stets in einer bewusst kleinen Gruppe mit einem erfahrenen deutschsprechenden kubanischen Reiseleiter, der es

versteht, euch hautnah an die bekannten und versteckten Attraktionen seines Landes heranzufiihren.

Reisetyp: Gruppenreisen

Dauer: 8 Tage

Teilnehmer: 5-12

Reisestationen: 5

lhr Link zur Reise mit allen verfigbaren Terminen:

https://www.aventoura.de/reisen/cuba-occidental#termine

Ihr Reiseberater
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Giurol Varol
g.varol@aventoura.de

+49 (0) 761 - 21 16 99-13
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Reiseverlauf

avenvueissia
Reisen, die bewegen!

1. Tag | Ankunft in Havanna

Flug nach Havanna (Buchung in Eigenregie oder Gber avenTOURa). Gerne bieten
wir einen entsprechenden Transfer zum Hotel in Havanna an.

Unterkunft: Havanna

Bus: ca. 15 km (Fahrtzeit ca. 35 Minuten)

2. Tag | Havannas Altstadt & Oldtimerfahrt

Nach dem Fruhstiick werden wir gegen 09:30 Uhr von unserer Reiseleitung abgeholt,
um ein nichtstaatliches Projekt (z.B. das Projekt "Alegria" der Bernhard Adolph Stiftung
in der Altstadt von Havanna) zu besuchen. AnschlieRend unternehmen wir gemeinsam
eine ausgedehnte Entdeckungstour durch die koloniale Altstadt Havannas.

Wir entdecken die bekannten und unbekannten Schatze des UNESCO Weltkulturerbes
zu FuR.Am Nachmittag erwartet uns eine Stadtrundfahrt in klassischen Oldtimern durch
den moderneren Teil Havannas. Wir besuchen das Diplomaten- und Villenviertel
Miramar, den prachtvollen Stadtteil Vedado sowie die berihmte "Plaza de la
Revolucion". Der Abend steht zur freien Verfiigung und es kann die lebendige Altstadt
Havannas auf eigene Faust erkundet werden.

Unterkunft: Havanna

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 30 km

Gehweg: Rundgang ca. 2 Stunden, ca. 2 km

3. Tag | Sierra del Rosario

Nach dem Fruhstiick fahren wir heute in Richtung Westen nach Las Terrazas in
die Provinz Pifiar del Rio. Wir lernen wahrend der Wanderung ,La

Serafina" (Schwierigkeitsgrad gering bis mittel) die landschaftlich &uR3erst reizvolle
Sierra del Rosario kennen. Zur Stéarkung gibt es an diesem Tag ein typisch
kubanisches Mittagessen. Entspannung bietet am Nachmittag ein Bad in den
kristallklaren Béchen des Naturreservats. AnschlieBend fahren wir weiter bis nach
Vifiales. Der Abend steht zur freien Verfiigung. Wir bernachten in einem der wenigen
Hotels von Vifales .

Unterkunft: Vifales

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 190 km

Gehweg: Wanderzeit ca. 3-4 Stunden / ca. 6km

4. Tag | Tabakland Pifiar del Rio

Das Tal von Vifales bietet mit den beriihmten Kalksteinhiigel eines der schonsten
Landschaftsbilder Kubas. Wahrend einer abwechslungsreichen leichten Wanderung
geniel3en wir heute diese atemberaubende Natur und lernen hautnah umgeben von
Tabakfeldern viel Spannendes Uber die Kultivierung und Verarbeitung des ,braunen
Goldes" (die Felder sind im Zeitraum November bis Méarz bestellt).Zusammen mit lhrem
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Reiseleiter besuchen wir am Nachmittag das FuR3ballprojekt ,Viva el futbol“, wer

mag ubt sich in ein paar FuRballtricks und kickt mit den begeisterten Jugendlichen um
die Wette! Keine Vorkenntnisse notwendig. Wer im Anschluss noch nicht ausgepowert
ist, kann in Begleitung der Reiseleitung noch einen kurzen Spaziergang durch den
beschaulichen Dorfkern des Ortes unternehmen.

Unterkunft: Vifales

Verpflegung: Frihstick & Mittagessen

Bus: ca. 130 km

Gehweg: Wanderzeit ca. 2,5 Stunden

5. Tag | Cienfuegos - die Perle des Slidens

Heute fahren wir einige Kilometer, um aus dem tiefsten Westen in Richtung
Zentralkuba zu gelangen. Ziel ist am spaten Nachmittag die wunderschone

Stadt Cienfuegos, die auf Kuba ,Perle des Suidens” genannt wird.Nach der Ankunft
besichtigen wir die Stadt bei einem gemdtlichen Spaziergang und lassen den Tag
».ganz kubanisch* am Malecon der Stadt ausklingen. In den lokalen Restaurants kann
man zum Abendessen ein typisch kreolisches Gericht probieren, die Reiseleitung gibt
gerne Tipps. Ubernachtung: Hotel La Union

Unterkunft: Cienfuegos

Verpflegung: Frihstick

Bus: ca. 460 km

6. Tag | Cienfuegos und die Sierra Escambray

Am Vormittag besuchen wir das Teatro Tomas Terry am Parque Marti und die im
maurischen Stil gestaltete bekannte Villa Palacio de Valle (oder am spaten Nachmittag
des Vortages, je nach Ankunftszeit der Gruppe in Cienfuegos).

Anschlieend fuhrt die heutige Reise nach Trinidad. Unterwegs besuchen wir ein
grofRes Highlight der Insel: die wunderschdnen Wasserfélle von ,El Nicho", ein
echtes Naturspektakel Kubas. Mitten in der beeindruckenden Natur der Sierra del
Escambray gelegen, schléangelt sich der Rio Hanabanilla durch dichtes tppiges Griin
bis er als Wasserfall "EI Nicho" in einen smaragdgriinen Pool hinab stirzt. Fur ein
erfrischendes Bad sollten heute unbedingt Badesachen in den Tagesrucksack! Ein
Sprung ins klare kiihle Nass ist hier unbedingt empfehlenswert und ein echtes Erlebnis!
Die Reiseleitung erklart viel Interessantes Uber die lokale Flora und Fauna wéahrend
dieser abwechslungsreichen Exkursion. Ein typisches Mittagessen findet ebenfalls
statt.Am Abend (je nach Abfahrtszeit in El Nicho) erreichen wirTrinidad. Wir
Uibernachten hier in landestypischen Casa Particulares , dem kubanischen B&B.Fur
Empfehlungen rund um das Nachtleben von Trinidad steht lhre Reiseleitung zur
Verfugung.

Unterkunft: Trinidad

Verpflegung: Frihstick & Mittagessen

Bus: ca 120 km / ca. 2,5 Stunden

Gehweg: Wanderzeit ca. 1 Stunde
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7. Tag | Kolonialzauber Trinidad & Playa Ancén

Nach dem Frihstiick in der Casa Particular erfahren wir wahrend eines

gemiitlichen Stadtspaziergangs, warum Trinidad oftmals als romantisches Juwel Kubas
bezeichnet wird. Wir sehen alle beeindruckenden Bauwerke rund um den

bekannten Plaza Mayor und besuchen ein Museum der Stadt, sowie die beriihmte Bar
Canchanchara.Am Nachmittag kdnnen wir die Seele am traumhaften Karibikstrand
Playa Ancon baumeln lassen oder alternativ in Trinidad bleiben und die Stadt weiter
auf eigene Faust erkunden.

Unterkunft: Trinidad

Verpflegung: Fruhstiick

8. Tag | Trinidad — Santa Clara - Varadero/Jibacoa/Havanna: Erinnerungen an »Che«
Am Morgen geht es zuerst zum Aussichtspunkt ,El Mirador de San Luis", von wo aus
wir einen wundervollen Blick Uber das Tal der Zuckerrohrmiihlen haben. AnschlieRend
besuchen wir das Valle de los Ingenios mit dem historischen Wachturm Torre de
Iznaga, welcher an das leidvolle Kapitel der Sklavenwirtschaft auf Kuba
erinnert.AnschlieRend geht die Fahrt weiter nach Santa Clara . Ernesto "Che" Guevara
ist in dieser Stadt wie kein anderer prasent. Die Erzahlung tber die Geschichte Kubas
stellt einen der heutigen Hohepunkte dar. Wir besuchen die groRe Gedenkstétte (nur
von aussen) und die Stelle an der Che den berihmten “Tren Blindado”, den
.Gepanzerten Zug" entgleisen lie3.Nach diesem abwechslungsreichen Besuch setzen
wir die Fahrt fort und erreichen am Nachmittag die individuell ausgewéhlten Badehotels
an den Traumstranden von Varadero oder im kleinen Ort Jibacoa fiir Ihre individuelle
Badeverlangerung. Hier verabschieden sich Reiseleiter und Fahrer.Alternativ kénnen
Sie auch mit lhrer Reiseleitung sowie dem Bus nach Havanna zurtickkehren. Der Bus
der Rundreise erreicht die Altstadt von Havanna (Parque Central; Hotel Inglaterra)
gegen ca. 18 Uhr.

Verpflegung: Fruhstick

Bus: ca. 400 km

Unsere Leistungen
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- 7 Ubernachtungen in Mittelklassehotels und Privatpensionen inkl. Friihstiick, sowie 2 Tage Halbpension
- Transfers im klimatisierten Kleinbus

- Deutschsprachige avenTOURa — Reiseleitung

- Eintrittsgelder des Besuchs- und Besichtigungsprogramms

- Reiseflihrer-Kuba
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Nicht enthaltene Leistungen

a

Reisen, die bewegen!

- E-Visum flir Kuba (ehemals Touristenkarte/Einreisekarte)
- Flug

- Nicht erwahnte Mahlzeiten und Getranke

Details zur Reise

Allgemeine Hinweise

Sie kénnen die Reise Cuba occidental als Baustein beliebig mit einem individuell gestalteten Vor- oder
Nachprogramm kombinieren.

Gerne erstellen wir Ihnen ein entsprechendes individuelles Angebot!

Unsere letzte Rucktrittsmoglichkeit bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 30 Tage vor Reisebeginn

CO2 - Bilanz dieser Reise pro Teilnehmer: 5.128 kg - 118 €, Sie kompensieren lhren Flug und wir schenken Ihnen
einen Bonus.

Diese Reise kann auch als exklusive Privatrundreise fiir Sie zu lhrem Wunschtermin (vorbehaltlich Verfligbarkeit)

durchgefiihrt werden! Den Preis teilen wir lhnen auf Anfrage gerne mit.
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